
※各授業科目の右枠内の数字は、単位数を表す
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ニ
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大学生活･社会生
活を送る上で必
要な、幅広く深い
教養･総合的な判
断力･豊かな人間
性を涵養する

学問への招待

生活の中の教養

社会人としての教養

専門を学ぶための教養

専攻する学問の理解を助け、
関連する諸分野への幅広い視
点を得るための知識と技能を
育成する

人間の捉え方

社会と文化の
捉え方

社会を空間軸
から読み解く

社会を制度・機
構から読み解く

社会を時間軸
から読み解く

自然科学

現代社会における諸課題に自
らの使命･役割･責任を
関連付け、適切に対処できる知
識と能力を育成する

現代社会の
諸課題

人間理解と
自己理解

自己と社会

ライフプランと
キャリア養成

将来、知的･文化的な日常生活
を創造できるような知
識･技能を育成する

専門分野の枠を超えて共通に求
められる知識と技能の伝達によ
り、知的好奇心を喚起し、豊かな
人間性や柔軟な思考を育成する。

生活と文化

生活と表現

生活とアメニティ

心と身体の
健康管理

物理学 2

化学 2

生物学 2

日本史概論 2

地域史 2

数学 2

経済学概論 2

国際関係概論 2

世界史概論 2

法学概論 2

法学（日本国憲法） 2

政治学概論 2

人文地理学 2

自然地理学 2

地誌学概論 2

社会学概論 2

文化人類学 2

民俗学 2

言語学概論 2

心理学 2

教育学 2

文学 2

哲学概論 2

倫理学概論 2

自己開発 2

2

2

女性と社会 2

マーケティング 2

地域社会と福祉

現代の家族

2

2

文学の世界 2

芸術の世界 2

デザインの現在 2

環境・科学の諸課題 2

政治・社会の諸課題 2

経済・産業の諸課題 2

国際関係の諸課題 2

介護・ケアと生活 2

教養講座 2

比較文化の視点 2

メディアと文化 2

人間とは何か 2

総合表現ワークショップ

人間関係と自己表現 2

ライフプランとキャリアプラン 2

企業・組織の仕組み 2

衣食住の文化 2

生活環境とアメニティ 2

健康の科学
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